PROGRAMA OFICIAL DE LA SECCIO DE BTT DE LA UEC D'HORTA PER L'ANY
2010

10 EXCURSIONS DE TOT NIVELL PEDALANT AMB BONA COMPANYIA

DIA MES LLOC RUTA KM. | NIVELL VOCAL
16 gener Volta per Collserola 22 baix |Jordi Melo
6i7 febrer Pla de I'Estany 110 | baix |Josep Segura
28 marg Cap de Creus 45 | mitja |J.C.Agredano
30,112 | abril maig |Bardenas Reales 130 | mitja |Josep Pedret
19 juny Rasos de Peguera circular 35 alt Jordi Melo
17 juliol Volta a Montserrat circular 48 alt Viceng Diaz
18 setembre |La Segarra Els Castells | 35 | mitja |Josep Pedret
23124 octubre |Reino de Los Mallos 75 | mitja |Josep Pedret
7 novembre |Serra de Marina 20 | mita |Jordi Melo
12 desembre |Collserola nocturna 20 baix |Viceng Diaz

EL GRAU DE DIFICULTAT | EL KILOMETRATGE, SON ESTIMATIUS

NORMES PER LES SORTIDES DE BTT
- La filosofia de les sortides és gaudir d’excursions amb bicicleta tot terreny amb altres companys/es.
- Els recorreguts no estaran senyalitzats, sera el responsable de cada sortida el qui guiara el grup
- Es circulara en grup i es parara sempre que sigui necessari el reagrupament dels participants.

- Els/les participants s6n responsables de tenir el nivell de preparacio fisica adequat per la dificultat
de la sortida. Si no fos aixi es veura obligat a no continuar el recorregut per benefici propi i del grup.

- Els/les participants sén responsables del bon funcionament de la bicicleta i de portar tots els estris i
recanvis necessaris per reparacions . Si no fos aixi es veura obligat a no continuar el recorregut per
benefici propi i del grup.

- Quan un/una participant demostri una conducta poc considerada amb la resta de participants, amb
I'entorn o els criteris dels responsables es veura obligat/da a abandonar la sortida.

- Quan un/una participant hagi d’abandonar el recorregut sera responsabilitat seva la tornada al punt
de sortida.

- La UEC d'Horta i l'organitzaci6 no es fan responsables dels possibles accidents. Tots els
participants estaran en possessié de la llicencia federativa modalitat C o asseguranca similar que
cobreixi possibles accidents.

- Els menors d’edat hauran de presentar un permis patern/matern per poder participar en la sortida.

- El trasllat al lloc de sortida, si no es surt directament de Barcelona, es fara amb cotxes particulars o
transport public i caldra passar pel club el dimarts anterior per inscriures, combinar els cotxes
disponibles, horaris, preparar la ruta i fixar la dificultat.

- En cas de mal temps els/les responsables de la sortida decidiran si es suspén o es fa un recorregut
alternatiii



